
令和８年度 仙台市小中学校等 夏季プール開放監視員研修会 開催要項 

 

１ 目 的  夏季休業中のプール利用児童生徒の事故防止と、救急処置や緊急時の対応の仕方につい

て、監視員の理解を深める。 
 

２ 主 催  仙台市教育委員会  仙台市ＰＴＡ協議会 
 

３ 会 場  宮城野区中央市民センター（２階 体育館） 宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号 
 

４ 対 象  夏季プール開放監視員のうち、以下に該当し、かつ、各学校・ＰＴＡが主催する普通救

命講習Ⅰ相当の研修を受講できない方 

(1)新規受講者（普通救命講習Ⅰを未受講の方） 

(2)普通救命講習Ⅰを受講して３年以上が経過している方（令和５年（2023年）８月

31日以前に普通救命講習Ⅰを受講した方） 

(3)過去３年以内に普通救命講習Ⅰを受講している方（令和５年（2023年）９月１日以

降に普通救命講習Ⅰを受講した方）の中で、再受講を希望する方 

※(1)(2)の方が優先となるため、募集定員を超過した場合、(3)の方については、お断

りする場合がございます。 
 

５ 日 時 

・７月５日（日）13:00～16:15（全区対象：１回のみ開催）※ＷＥＢ講習事前受講者 14：00～16：15 

・通常は知識研修（前半）、実技研修（後半）を合わせた３時間程度の研修となりますが、ＷＥＢ講習

を各自が予め受講することで、当日の集合時間が繰り下がります（推奨）。 

※ＷＥＢ講習：消防庁「一般市民向け応急手当ＷＥＢ講習」のことを指し、自分の都合に合わせて救

命講習（知識部分）の学習ができるものです。詳細は別紙をご覧ください。 
  

６ 時 程 

【時 間】 【内 容】 
【該当区分】 〇は該当 

ＷＥＢ講習 
事前受講済みの方 

ＷＥＢ講習 
未受講の方 

12：45 受付 ※受付用個票をご提出ください。 14：00までに受付 〇 

13：00 救命講習（知識） ＷＥＢ講習に振り替え 
免除 

各自の端末で、会場

内でＷＥＢ講習受講 

14：00 開会行事 

挨拶、講師紹介、日程説明 

講話「プール監視員の役割について」 

〇 〇 

14：20 救命講習（実技）心肺蘇生法、ＡＥＤ使用方法等 〇 〇 

16：15 閉会（普通救命講習Ⅰの修了証を即日発行します） 〇 〇 

※ＷＥＢ講習事前受講済みの方は、１４：００の開会行事の前までに受付を済ませてください。 

※ＷＥＢ講習未受講で来場された方は、当日会場にて各自持参の端末（スマートフォンなど：通信料

は自己負担）を利用して、ＷＥＢ講習を受講していただきます。ただし、１４：００までに修了さ

れない場合、普通救命講習Ⅰの修了証の発行ができなきなりますので、くれぐれもご注意ください。 
 

７ 持ち物 

  ・筆記用具 ・上靴 ・運動に適した服装（実技講習のため） ・飲み物（各自水分補給） 

・プール監視員研修会用受付用個票（受付用個票は別紙にございます。また、仙台市ＰＴＡ協議会

ホームページに公開されています。 
 

８ 連 絡 

   ・駐車場については、宮城野区文化センターの有料駐車場をご利用ください。ただし、数に限りが

あるため、空きがない場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。なお、近隣の商業施設・店舗

等の駐車場での駐車および送迎はくれぐれもご遠慮ください。 

・遅刻した場合、実技講習の途中受講はできませんので、くれぐれもご注意ください。 

 

 

 
担当：生涯学習課生涯学習係 青沼 伸吾 

電話：214-8887  FAX：268-4822 



＜別紙＞ 

仙台市小・中学校夏季プール開放監視員研修会の受講にあたって 
 

①ＷＥＢ講習：消防庁「一般市民向け応急手当 WEB講習」について 

 ・27動画で構成されており、地域の消防署等で実施されている「普通救命講習」の座学

１時間分の学習内容に相当します。 

 ・修了テストに合格すると、ＷＥＢ講習受講証明書（普通救命講習編）が発行されます。 

・（URL）https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/index.html 

 より以下のアイコンをクリックし、受講を開始してください。 

 

 ・確認テスト修了後に、受講証明書が発行され、証明書内にＩＤが記載されていますの

で、必ずＩＤを記録してください（印刷やスクリーンショット等で、受講証明書を保

存することをおすすめします）。 

・ＩＤは以下の受付用個票学校に記入し、当日受付にて提出してください。なお、受付用

個票は仙台市ＰＴＡ協議会ホームページからもダウンロード可能です。 

仙台ＰＴＡ協議会ホームページ 

（URL）https://www.pta-sendai.gr.jp/pta-info-c-and-w/ 

 

 

 

②受付用個票について（当日、全員提出してください） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・＜キリトリ＞・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

プール監視員研修会 受付用個票（受講者が記入） 

プール監視校 

仙台市立                        学校 

氏   名 

WEB講習修了 ID番号：                       

※ 研修会当日、受講者がご持参ください。 

https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/index.html
https://www.pta-sendai.gr.jp/pta-info-c-and-w/

